A Les équipements obligatoires du vélo A

Un vélo bien équipé et bien
entretenu, ¢ca roule mieux
et c’est plus sur!

Je vérifie régulierement I'état de mon vélo: des freins
efficaces, une chaine bien huilée, des pneus en bon
état et bien gonflés, des éclairages qui fonctionnent...
Ainsi, pas de mauvaise surprise: j’ai confiance en mon
vélo et je roule en toute sécurité

Dans ces conditions, le vélo, ce n’est que du plaisir!

Je porte un casque
pour protéger ma
téte et des
vétements clairs

pour étre bien
visible!

Mon vélo,

w J’y tiens,

Je I’attache! v SN2 e



Je fais du vélo,

Pas de
pollution!
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Les automobiles

émettent des gaz polluants
et des particules qui sont a l'origine de
problemes respiratoires et de maladies.

Elles produisent aussi des gaz a effet de Pas de
serre comme le CO2 qui favorisent le _
rechauffement climatique et mettent en bruit!

danger notre planete.
\. C’est aussi pour cela que je choisis le vélo!
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d’encombrement!
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c’est bon pour ma sante et
mon environnement!

De I'exercice! | 4
Pas de
stress!




Pour aller a I’école comme pour tous mes déplacements
a velo, je choisis le meilleur trajet: je prends si possible
les pistes cyclables et j’évite les grandes routes et les

traversées dangereuses.

Je dessine ici mon trajet, en repérant les endroits ou je
dois étre particulierement prudent.

Ma
maison
Mon trajet a vélo fait _,  km et mon temps de trajet est de
minutes. Le matin, jeparsa __h ____ pour arriver a

I'heure & I’école, en roulant tranquillement et avec prudence. @
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fC‘ C - PORTE-PAROLE DE TOUTES LES FAMILLES
VILLE DE

TOURNEFEUILLE

Avec le ramassage scolaire a vélo,
je pars avec mes copains et en toute sécurité. Et c’est
une bonne solution d’entraide pour les parents!
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